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ससं्कृमत मतं्रालय, भाित सिकाि के आमथगक सहयोर् स े सरं्ीत नार्क अकािमी द्वािा 

सचंामलत अमतूग सांस्कृमतक सपंिा परियोजना (ICH) 2015-16 के अंतर्गत मझुे 'मिल्ली एवं 

िाष्ट्रीय िाजधानी क्षेत्र के ममट्टी कलाकािों का डार्ा सचंयन एवं प्रलेखन' मवर्य पि कायग किन ेका 

अवसि ममला। इस योजना के अंतर्गत मैंन ेमिल्ली के उत्तम नर्ि औि एनसीआि के लोनी इलाके 

का मनिीक्षण मकया। वहां के लोर्ों स े ममलकि बात की। ममट्टी के कलाकाि िशेभि में सीममत 

ससंाधनों में अपनी कला का मवस्ताि किन ेमें लर्े हुए हैं। ममट्टी के मखलौन,े बतगन, सजावर् के 

सामान, िोजमिाग के प्रयोर् के सामान आमि बनाकि यह कलाकाि अपनी जीमवका चलाते हैं। इन 

कलाकािों को इनकी अनोखी कला के मलए पिेू िमुनया में सम्मान तो ममलता ह ैलेमकन उनकी 

आमथगक मस्थमत बहुत बिुी ह।ै शहिों में ममट्टी कला को जीमवत िखना बहुत ममुश्कल ह।ै ममट्टी 

खिीिकि उस े आाँवा में पकाना आसान नहीं ह।ै सामान तैयाि होन े के बाि मवतिण में तमाम 

समस्याए ंसामन ेआती हैं। कच्चा माल होने के कािण माल रू्र्ने-फूर्न ेका डि बहुत ज्यािा होता ह ै

औि कई बाि भािी नकुसान उठाना पड़ता ह।ै भमवष्ट्य में इन कलाकािों के मलए आधमुनक 

समुवधाओ ंस ेजोड़न ेसिकाि की मजम्मिेािी ह।ै ममट्टी कला मसफग  जीमवका का साधन ही नहीं बमल्क 

हमािी पिंपिा औि ससं्कृमत का महस्सा हैं। इस योजना के अंतर्गत अपन ेएक सहयोर्ी के साथ लोर्ों 

स ेममलकि बात कि की। यह मिेी पहली रिपोर्ग ह ैमजसमें ममट्टी कला, ममट्टी के बतगनों की उपयोमर्ता 

औि उत्तम नर्ि तथा लोनी का परिचय ह ैजहााँ पि भािी मात्रा में ममट्टी के बतगनों का मनमागण होता ह।ै  

अर्ली रिपोर्ग में मैं मवश्व मवख्यात उत्तम नर्ि, लोनी आमि क्षेत्रों में िहन ेवाले कलाकािों 

का परिचय औि साक्षात्काि उपलब्ध कराँ र्ी। सरं्ीत नार्क अकािमेी का बहुत-बहुत आभाि।  



 

   -अंतकिा चौहान 

तमट्टी कला का पररचय 

 

 ममट्टी जीवन िामयनी ह ै। मनषु्ट्य न ेअपन ेमवकास क्रम में सबस ेपहले ममट्टी के बतगनों को 

बनाकि अपनी बौमिक क्षमता का परिचय मिया। कंुभकािों को िमुनया का पहला इजंीमनयरिंर् कहा 

जाता ह।ै ममट्टी के बतगनों द्वािा ही मानव ने सबस ेपहले खाना पकाकि खाना सीखा। इससे पहले 

कच्चा खान ेकी पिंपिा थी। ममट्टी की ममहमा तो वेिों-पिुाणों में भी कही र्ई ह।ै ममट्टी की सरु्ंध तन-

मन को सरु्ंमधत किती ह।ै ममट्टी के बतगन, मखलौन,े मिए सखु, सौभाग्य औि सममृि का कािक भी 

माना जाता ह।ै भाितीय वास्त ुशास्त्र  में ममट्टी को महत्वपणूग स्थान ममला ह।ै मचतंक मानते हैं मक 

ममट्टी के वस्तओु ंका प्रयोर् जीवन में सकािात्मक ऊजाग लाता ह।ै  

 ममट्टी जीवन ह ै औि अंतत: हम सब ममट्टी हैं। िशे के मनीमर्यों, मचतंकों औि 

समाजशामस्त्रयों न े ममट्टी की ममहमा का र्णुर्ान कि जीवन िशगन स े जोड़ा ह।ै कबीि कहते हैं- 

“मार्ी कह ेकुम्हाि स,े त ुक्या िोंि ेमोय 

एक मिन ऐसा आएर्ा, मैं िौिूरं्ी तोय।” 

इतना ही नहीं एक शायि न ेममट्टी के बतगनों को हामशए के समाज स ेजोड़ा ह-ै 

“घि आकि मााँ बाप बहुत िोये अकेले में, 

ममट्टी के मखलौन ेभी सस्ते ना थे मलेे में।” 

कलाएाँ बाज़ाि औि समय के अनसुाि अपना स्वरप बिलती िहती हैं लेमकन ममट्टी कला न ेकभी 

व्यवसाय को स्वीकाि नहीं मकया। यही कािण ह ैमक यह कला आज सबस ेअमधक सघंर्ग कि िही 

ह।ै आज पिेू िशे के कुम्भकािों की की सखं्या लर्भर् तीन किोड़ ह ैमजनमें स ेलर्भर् एक किोड़ 

लोर् आज भी ममट्टी के बतगन बनाते हैं। ििअसल ममट्टी कला को केवल मिए, बतगन औि मखलौन े
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तक िखेना केवल उसके बाहिी त्वचा को िखेना ह ैअंिि तो 'ज्यों ज्यों बढ़ेू स्याम िंर्, त्यों त्यों 

उज्वल होय' वाली मस्थमत ह।ै मिल्ली के उत्तम नर्ि में मस्थमत कुम्भकाि कॉलोनी भाित के ममट्टी 

कला को मचमहहत किन ेवाला एक ऐसा स्थान ह ैजहााँ कई कला के कई प्रत्यके सम्मामनत सम्मानों 

स ेसम्मामनत कलाकाि िहत ेहैं। यह भाित का ऐसा इलाका हैं जहााँ के कलाकाि अपनी कला के 

मलए पिूी िमुनया में जान ेजाते हैं। ममट्टी के मखलौन ेके प्रमत तो बच्चों का लर्ाव बचपन स ेही होता 

ह।ै प्राचीन समय में मौयगकाल औि र्पु्तकाल यरु् में आर् में पकाकि बनाए ममट्टी के मखलौन ेआज 

भी खिुाई में ममलते हैं। आज के िौि में ममट्टी के बतगनों को फैशन के तौि पि घि की सजावर् के 

मलए  प्रयोर् मकया जाता ह।ै ममट्टी कला अहय कलाओ ंसे अमधक आकमर्गत किन ेवाली औि 

ऊजागवान होती ह।ै भाित के मवमभहन महस्सों में तिह-तिह आकृमतयों औि आकािों वाले ममट्टी के 

बतगन, मखलौन,े सजावर् के समान आमि ममलते हैं। घि, मकचन, बालकनी के खाली पड़े कोन ेमें 

ममट्टी की कलाकृमतयों को िखकि उनकी शोभा बढ़ायी जाती ह।ै  

 मसहध ुघार्ी की सभ्यता मवश्व की सबसे प्राचीन सभ्यताओ ंमें एक ह।ै इस यरु् में ममट्टी के 

बतगन बनान ेके मलए चाक का प्रयोर् मकया जाता था। बतगनों पि की अदु्भत नक्काशी स ेपता चलता 

ह ैमक उस अभावग्रस्त यरु् में भी कुम्हािों की कलात्मक उपलमब्धयां क्या थी। इस युर् में बतगनों के 

साथ-साथ मखलौनों के अवशरे् ममले ह।ै मवश्व की सबस े प्राचीन कलाओ ं में होने के बाि भी 

आमथगक अभाव औि आधमुनकता के साथ न चल पान ेके कािण यह कला खत्म होन ेलर्ी।  

 ममट्टी कला औि कलाकाि पिूी िमुनया में पाए जाते हैं। भाित के प्रत्येक शहि में कंुभकािों 

का एक कोना जरूि होता ह ैजहां वह अपनी कला के माध्यम स ेअपनी प्रमतभा का परिचय ितेे हैं। 

भाित में यह कला भाितीय ससं्कृमत औि पिंपिा में िची-बसी ह।ै तीज-त्योहाि, पारिवारिक, 

सामामजक उत्सवों में ममट्टी के बतगनों का उपयोर् अमनवायग होता ह।ै िीपावली औि िरु्ाग पजूा की  

कल्पना तो इन कलाकािों के मबना की नहीं जा सकती। मुंबई का अंतििाष्ट्रीय ‘र्णेश उत्सव’ में इन 

ममट्टी के कलाकािों की बड़ी भमूमका होती ह।ै  
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 ममट्टी बहुत क्षमतावान होती ह।ै वह अपने अंिि िमुनया का सािा मल, कूड़ा समरे् कि शिु 

कि ितेी ह।ै धिती के अंिि के जो िबता ह ैममट्टी बन जाता ह।ै भाित ममट्टी की अमतूग सम्पिा फैली 

हुई हैं। ममट्टी चाह ेमकसी भी मकस्म की हो उसे ममट्टी कला के मकसी भी रूप में ढ़ालन ेसे पहले साफ 

कि लेना चामहए। कम स ेकम तीन फुर् अंिि की ममट्टी ही बतगनों के मलए शिु मानी जाती ह।ै भाित 

में कई प्रकाि की ममट्टी पाई जाती ह।ै जलोढ़ ममट्टी उत्ति भाित के पमिम से लेकि पंजाब के उत्ति 

तक उत्तिी पायी जाती ह।ै र्ंर्ा निी  के डेल्र्ा भमूम तक मबखिा हुआ ह।ै काली ममट्टी ममट्टी के बतगन 

बनान ेके मलए उपयोर् की जाती ह।ै इसको 'िेर्ड़’ 'काली कपास’ भी कहा जाता ह।ै ममट्टी भाित के 

कछािी भार्ों में मखु्य रूप पायी जाती ह।ै स ेपाई जाती ह।ै कपास की खतेी के मलए सवागमधक 

उपयकु्त होन ेके कािण इस े'काली कपास ममट्टी' अथवा 'कपासी मिृा' भी कहा जाता ह।ै इस ममट्टी 

की जल धािण क्षमता अमधक ह।ै यही कािण ह ैमक यह ममट्टी शषु्ट्क कृमर् के मलए अनकूुल ह।ै ममट्टी 

के बतगनों का प्रयोर् र्ममगयों के मिनों में अमधक होता ह।ै घड़े, सिुाही आमि का प्रयोर् इन मिनों बढ़ 

जाता ह।ै आज के यरु् में जब आधमुनक ससंाधनों का प्रयोर् कि हमनें सकैड़ों बीमारियााँ पिैा कि 

ली हैं ऐसे ममट्टी के कुल्हड़, लस्सी कर्ोिी, जर्, कुकि आमि का प्रयोर् आवश्यक हो जाता ह।ै इन 

बतगनों स ेजीवन शलैी में सधुाि आता ह ैऔि स्वास््य ठीक िहता ह।ै 

 कंुभकािों को प्रजापमत भी कहा जाता ह।ै प्रजापमत के “मत" का अथग ‘अमत मवमशष्ट’ ह।ै 

ब्रम्हांड की िचना में िो चीजें बहुत महत्वपणूग ह ैएक उजाग िसूिा पिाथग हमािा शिीि पिाथग स ेमनममगत 

ह ैऔि आत्मा ऊजाग ह ैपिाथग जल अमग्न वाय ुआकाश पृ् वी का समावेश होता ह ैससंाि में शव 

यानी मतृ िहे ही सत ह ैयमि मशव शब्ि के पहले 'मत"की मात्रा लर्ा िें तो सबस ेमशव बन जाता ह ै

औि यमि इसी मात्रा को सत के पीछे लर्ा मिया जाए तो सती बन जाता ह ैयानी प्रजापमत मशव 

पिाथग औि शमक्त का प्रतीक ह ैमशव औि सती का आमि अनामि काल स ेएकल रूप ह ैतथा परुर् 

औि प्रकृमत की समानता का प्रतीक भी ह ैअथागत इस ससंाि में न केवल परुर् का औि न केवल स्त्री 

का वचगस्व ह ैअथागत िोनों ही समान ह।ै 
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 ससंाि में पिाथग यानी पचंतत्व योमनयों को प्रभामवत किती ह ैयोमनयां जैस ेमनषु्ट्य योमन पड़े-

पौध े योमन पश-ुपक्षी योमन जीव जंत ु योमन योमनयों का अथग ह ै प्रकर्ीकिण जीव अपन े कमग के 

अनसुाि मवमभहन योमनयों में जहम लेता ह ैऔि मनषु्ट्य योमन में आकि मोक्ष को प्राप्त किता ह ैसंसाि 

में मसफग  प्रजापमत समाज को ही आमि अनामि काल से पिाथग यानी पचं तत्व के ममश्रण के माध्यम 

स ेममट्टी के बतगन बनाकि ऊजाग यानी अमग्न पि शिु किके मनषु्ट्य के आचाि मवचाि को धाममगक रप 

के साथ-साथ आहाि के माध्यम से मोक्ष प्राप्त किने में बहुत बड़ा सहयोर् किता ह।ै इस बात की 

सत्यता सतयरु् के प्रथम चिण में मशव के साथ मां पावगती न ेससंाि को सत्यता की कसौर्ी के मलए 

मां श्रीयाि ेके रूप में प्रजापमत कुम्हाि के घि में जहम मलया औि ममट्टी के बतगनों पिाथग औि शमक्त 

के द्वािा प्रहलाि को ज्ञान मिया औि परिणाम स्वरप धिती पि सनातन की पनुः स्थापना हुई औि 

आज भी सनातन मजंिा ह ै। 

 वतगमान में कुम्हािों के जीवन औि उनकी कला के सामन ेतमाम चनुौमतयााँ सामन ेहैं। हजािों 

वर्ग पवूग कुम्भकाि जामत के पवूगजों न ेमजन साधनों स ेउस कला का मवकास मकया था आज भी  भी 

आमथगक अभाव में वहीं की वहीं ह।ै फैशन के रूप में इस े व्यवसाय आज थोड़ा बहुत चलता ह ै

लेमकन मखु्य रूप स े प्याली, सिुाही, घड़ा, मचलम आमि प्रचलन में अमधक हैं।वतगमान में एक 

कुम्हाि प्रमतमिन 100 स े200  रूपये कमा लेता ह ै। ममूतगकाि कुम्हािों की आजीमवका महहिओु ंके 

धाममगक उत्सवों पि ही मनभगि ह ै। िशहिा, िीपावली, बसतं पचंमी, र्णेश पजूा एवं मवश्वकमाग पजूा 

आमि के अवसि पि ममूतगयों की मांर् ज्यािा होती ह।ै मलेे त्योहाि में इनके द्वािा मनममगत मखलौना भी 

खबू मबकता ह ै। िीपावली के पवूग इनका व्यवसाय बढ़ जाती ह,ै िात-िात भि ये लक्ष्मी-र्णेश की 

प्रमतमाए ं बनाते िहते ह।ै महहि ु परिवाि में िीपावली के मिन लक्ष्मी-र्णेश की पजूा होती ह ै । 

िीपावली िीपों का पवग हैं मकंत ुआज ममट्टी के िीप की जर्ह मबजली के छोरे्-छोरे् बल्बों औि 

मोमबमतयों ही प्रयोर् होता ह ै । तेल के आसमान छूते िाम तो ममट्टी के िीप जलान ेकी पिम्पिा 

लर्भर् समाप्त ही होता जा िहा ह ै। मकंत ुसामामजक आमथगक मस्थमत मनम्नतम ह ैजब मक श्रम सबस े



अमधक इहहीं के महस्से पड़ा ह।ै यह तो भाितीय सिंभग ह।ै पिेू मवश्व में ममट्टी कला का इमतहस बहुत 

प्राचीन ह।ै ममट्टी के बतगन प्रयोर् में कब आए इसकी कोई मनमित मतमथ नहीं ह ैलेमकन इमतहास 

बताता ह ैमक यह कला तेिह हज़ाि वर्ग पिुानी ह।ै इगं्लैड, बेमल्जयम औि जमगनी की खिुाई स ेपता 

चलता ह ैमक महमनिी के समय स ेही में ममट्टी के बतगन हाथ स ेबनाकि पकाए जाते थे। इन सतू्रों से 

मसि होता ह ैमक 1,500 ई0 प0ू स ेही ममट्टी के बितन चले आ िह ेहैं। 

मवमकपीमडया पि ममट्टी कला मवकास का मतमथवाि मवविण इस प्रकाि ह-ै  

तवतध  तवकास काल प्रथम तवकास वाले देश  

मचकनी ममट्टी का प्रयोर् 15,000 ई0 प0ू मवश्व में सवगत्र 

ममट्टी के बतगन का फूाँ का जाना 
15,000 स े

13,000  

कामचत बितन उद्योर् 5,000 ई0 प0ू ममस्र (2,700 ई0 प0ू, चीन) 

नीली तथा हिी चमक 3,500 ई0 प0ू 

1. ममस्त्र ; 2. बेमबलोमनया ; 3. एसीरिया ; 

4. मीमडया की िाजधानी एमक्लआताना ; 5. 

पमसगया 

कुम्हाि का चाक 
3,000 ई0 प0ू या 

औि भी अमधक 
मवश्व में स्वतंत्र रूप स ेसवगत्र 

ईरं्, खपिैल, लाल ममट्टी के 

पार्ाण बितन नल तथा स्नान कंुड 
800 ई0 प0ू िोम तथा उसके उपमनवेश 

लोहा, मैंर्नीज, मगै्नीमशयम तथा 

लकड़ी के कोयले का कलेवि में 

उपयोर् 

800 ई0 प0ू िोम तथा उसके उपमनवेश 

कठोि पोमसगलेन (अपाि िशी श्वते) 185 ई0 प0ू चीन 

कठोि पोमसगलेन (पािभासी) 
581 ई0, 1708 

ई0 
1.चीन ; 2. यिूोप, जमगनी, वॉर्शि 

मिृ ुपोमसगलेन, पािभासी 
1670 ई0, 

1693ई0 
1. इगं्लैंड (ड्वाइर्) ; 2. फ्ासं (मचकैमनयन) 

अमस्थ पोमसगलेन (पािभासी) 18 वीं शताब्िी इग्लैंड (शले्र्नका एस्र्बिी) 



मस्लप कमस्र्र् प्रोससे - इगं्लैंड 

रांसफि डेकोिेशन 1752 ई0 इगं्लैंड (जॉन सड्ैलि तथा र्ाय ् ग्रीन) 

प्लास्र्ि सााँच े 18 वीं शती इगं्लैंड 

माजोंमलका 12 वीं शती मजोमलका द्वीप स्पने (17 वीं शती, इगं्लैंड) 

फेयेंस 16 वीं शती डच 

लवण कामचत नल 12 वीं शती जमगनी (17 वीं शती, इगं्लैंड) 

उच्च ताप शकुं (Seger Cone) 19 वीं शती जमगनी (एच0 ए0 सरे्ि) 

मगै्ना पोमसगलेना 1952 ई0 जापान (सरै्ो चाइना) 

 भाित में मोहनजोिड़ो एवं हड़प्पा सभ्यता की खिुाई में मसधं ुघार्ी (3,000 ईसा पवूग) काल 

के ममट्टी स ेआिंभ हुए ममट्टी कला अब काफी मवकमसत हो चकुी ह।ै वतगमान में िाजस्थान, िमक्षण 

भाित, उत्ति प्रिशे के सभी मजले आमि में ममट्टी के बतगनों का मनमागण होता ह।ै उत्ति प्रिशे के 

अंबेडकि नर्ि, आर्िा, अलीर्ढ़, आजमर्ढ़, उहनाव, इर्ावा,एर्ा, कहनौज, कौशाम्बी, कुशीनर्ि, 

झांसी,जौनपिु, िवेरिया, प्रतापर्ढ़, बमलया, बस्ती, बािाबंकी, मिेठ, िामपिु, िायबिेली, वािाणसी, 

बस्ती आमि शहिों में ममट्टी के बतगन बनते हैं। इनके अलावा उत्ति प्रिशे के खजुाग, सिायमीि, िानी 

की सिाय ममट्टी कलाकािों औि कला का र्ढ़ मान े जाते हैं।  िाजस्थान के अजमिे , अलवि, 

भितपिु, बीकानिे, जयपिु, जोधपिु,  कोर्ा, उियपिु मजले तथा र्जुिात के अहमिाबाि, कच्छ, 

खेड़ा ,जनूार्ढ़, पोिबंिि, भावनर्ि, िाजकोर्, वडोििा, सिूत मजलों में ममट्टी कला काफी मवकमसत 

ह।ै इस मजलों में ममट्टी के कलाकाि भािी मात्रा में काम किते हैं।   
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तमट्टी कला और जीवन 

 

ममट्टी औि स्वास््य का सबंंध तो सभी धमों के ग्रहथों में ममलता ह।ै इसके प्रयोर् स ेशिीि मनिोर् 

िहता ह।ै ममट्टी के बतगनों में खाना बनान ेस ेउिजी ऊजाग औि प्रोर्ीन नष्ट नहीं होते। उसमें ममलन ेवाले 

वाए खमनज तत्व भी पिेू के पिेू ममल जाते हैं। ममट्टी के बतगनों के प्रयोर् स ेफायि-े  

 ममट्टी बतगनों में धात ुका ममश्रण औि केममकल नहीं होता ह।ै साथ ही खाद्य पिाथों को 

नकुसान पहुचंान े वाला सीसा भी ममट्टी के बतगनों में नहीं पाया जाता ह।ै इसके अलावा 

हामनकािक कैडममयम तत्व भी ममट्टी  में नहीं होते हैं।  

 ममट्टी बतगनों में प्लामस्र्क, डाई, माइका जैस ेजहिीले तत्व नहीं होते हैं। ममट्टी के बतगनों में 

शिीि को ऊजागवान औि बीमािी मकु्त बनान े वाले पोरे्मशयम, कैमल्शयम, मगै्नमेशयम, 

फासफोिस जैस े प्राकृमतक खमनज तत्व भिपिू मात्रा में पाए जाते हैं। इसके प्रयोर् स े

प्रकृमत मानव जीवन के साथ ही पयागविण पि भी कोई नकािात्मक असि नहीं पड़ता ह।ै  

 ममट्टी के बतगनों में खाना पकान े स े बतगन के िासायमनक तत्व खान े में ममलने पि उसे 

िमूर्त नहीं किते जैस-े धात ुके बतगन में पकान ेसे खान ेमें धात ुममल जाती ह ैऔि शिीि को 

नकुसान पहुचंाती ह।ै 

 ममट्टी के बतगनों में भाप का उपयोर् खाना बनान ेमें ठीक स ेमनयंमत्रत होता ह।ै इसस ेखान ेके 

पोर्क तत्व नष्ट नहीं होते। साथ ही घी, तेल का उपयोर् भी बहुत कम होता ह।ै खाना 

अपन ेतेल व िस स ेही पकता ह।ै 



  इन बतगनों में खाना धीिे-धीिे औि समान रूप स े पकता ह ै औि पोर्क तत्व नष्ट नहीं 

होते। आजकल के बतगनों में आचं समान रूप से नहीं लर्ती ह,ै बस भोजन जल्िी पक 

जाता ह।ै 

 ममट्टी के बतगनों में पके खान े में मसाले आमि ठीक स े पक जाते हैं औि खाना काफी 

समय तक र्िम बना िहता ह।ै इस प्रकाि मबजली की भी बचत होती ह।ै 

तमट्टी के तचतकत्सीय गुण 

 ममट्टी के अंिि ज़हि खीचन ेकी क्षमता होती ह।ै वह मवर्लैे तत्व को शिीि स ेबाहि कि ितेा  

ह।ै  

 ये शिीि के अंिि के पिुान ेस ेपिुान ेमल को घलुाती ह ैऔि बाहि मनकालती ह।ै 

 ममट्टी शिीि के ज़हिीले पिाथों को बाहि खींच लेती ह।ै 

 त्वचा के िोर् जैस ेफोड़े-फंुसी सजून, ििग आमि होन े पि ममट्टी काफी लाभकािी सामबत 

होती ह।ै 

 ममट्टी जलन, स्राव औि तनाव आमि को समाप्त किती ह।ै 

 शिीि की फालत ूर्मी को ममट्टी खींचती ह।ै  

 ममट्टी शिीि में ज़रूिी ठंडक पहुचंाती ह।ै 

 ममट्टी बिब ूऔि ििग को ििू किन ेवाली ह।ै 

 ये शिीि में चमु्बकीय ताकत ितेी ह ैमजसस ेचसु्ती-फुती औि ताकत पिैा होती ह।ै 

तमट्टी के अलग-अलग प्रयोग 

 ममट्टी में सोना - ममट्टी में सोन ेसे नींि ना आना, स्नाय ुकी कमज़ोिी औि खनू की खिाबी 

जैस ेिोर् समाप्त हो जाते हैं। 



 ममट्टी की मामलश - ममट्टी को शिीि पि अच्छी तिह से मलन ेसे औि शिीि पि लर्ान ेस े

ज़हिीले तत्व शिीि स ेबाहि मनकल जाते हैं। 

 ममट्टी स्नान - साबनु की जर्ह शिीि पि ममट्टी लर्ाकि नहान ेस ेहि तिह के िोर्ों में लाभ 

होता ह।ै 

 ममट्टी पि नरं्े पिै घमूना - ममट्टी पि नरं्े पिै घमून ेस ेर्िु ेके िोर्ों में आिाम आता ह,ै आखंों 

की िोशनी तेज होती ह ैऔि शिीि को चमु्बकीय ताकत ममलती ह।ै 

 ममट्टी की पट्टी - ममट्टी की पट्टी प्राकृमतक मचमकत्सा में बहुत ही महत्त्वपणूग ह ैतथा बहुत स े

िोर्ों में इसका इस्तेमाल होता ह।ै परे् के हि तिह के िोर् में इसका बहुत ही खास स्थान ह।ै 

इसका इस्तेमाल पड़े़ू , परे्, छाती, माथे, आखं, मसि, िीढ़ की हड्डी, र्ला, पांव, र्िुा आमि 

जहााँ पि भी ज़रूित पड़े कि सकते हैं। 

 ममट्टी की पट्टी बनान े की मवमध - ममट्टी को बहुत अच्छी तिह स े बािीक पीसकि औि 

छानकि इस्तेमाल स े12 घंरे् पहले मभर्ों िें। इस्तेमाल के समय ज़रूित के मतुामबक एक 

बािीक सतूी कपड़ा मबछाकि आधा इचं मोर्ी पित की ममट्टी की पट्टी को फैला िें। शिीि के 

मजस भार् पि ममट्टी की पट्टी लर्ानी हो इसे उलर्कि लर्ा िें औि ऊपि से मकसी र्मग कपड़े 

स ेढक िें। इस पट्टी के लर्ान ेका समय ज़्यािा स ेज़्यािा 20 स े30 ममनर् तक होना चामहए 

नहीं तो ममट्टी द्वािा खींचा र्या ज़हि शिीि में िोबािा चला जाता ह।ै जो ममट्टी एक बाि 

इस्तेमाल कि ली र्ई हो उस ेिोबािा इस्तेमाल नहीं किना चामहए।  

 कुििती उपचाि - कुििती उपचाि का मतलब ये ह ै मक कुिित के बनाए हुए मनयमों का 

पालन किना औि कुिित के तत्वों - पृ् वी (ममट्टी), जल, सयूग औि वाय ुका ऐस ेइस्तेमाल 

किना मजसस ेशिीि में जमा हुआ कूड़ा-किकर् बाहि मनकल जाए, शिीि शिु बना िह ेऔि 

शिीि के अंिि की चतेना शमक्त ताकतवि बनी िह,े शिीि के सभी िोर् ििू हो औि शिीि 

सही तिह से काम किता िह।े 
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 पृ् वी (ममट्टी) - ममट्टी में बहुत ज़्यािा मात्रा में जंत ुमौजिू होते हैं। इसमलए र्ीली ममट्टी को 

परे् या शिीि के िसूिे महस्सों पि िखन ेको कम ही कहा जाता ह।ै हिा िस बनाते समय बची 

हुई चर्नी या सीठी का इस्तेमाल ममट्टी की तिह कि सकते हैं। ऐसी सीठी आखं, परे् या 

चमड़ी के िोर्ों वाले महस्सों पि िखी जा सकती ह।ै उसके सखू जान ेपि उसके ऊपि हिा िस 

मछड़क लें या िसूिी हिी सीठी अथवा चर्नी िख लें। हिी सीठी िखन ेके बाि उस पि सिूज 

की धपू खान ेस ेबहुत अच्छा नतीजा ममलता ह।ै सफेि िार्, ल्यकुोडमाग, कोढ़ आमि िोर्ों 

में सीठी बहुत ही लाभकािी असि किती ह।ै 

तवतभन्न रोगों में सहायक 

 फोडा :   सजून, फोड़ा, अंर्लुी की मवर्हिी (उंर्लुी में ज़हि चढ़ने पि) में र्ीली ममट्टी का 

लेप हि आध ेघंरे् तक बिलते िहन ेस ेलाभ होता हैं। फोड़ा बड़ा तथा कठोि हो, फूर् न िहा 

हो तो उस पि र्ीली ममट्टी का लेप किें। इसस ेफोड़ा फूर्कि मवाि बाहि आ जाती ह।ै बाि 

में र्ीली ममट्टी की पट्टी बांधते िहें। ममट्टी की पट्टी या लेप िोर् को बाहि खींच मनकालता ह।ै 

मलु्तानी ममट्टी या मचकनी ममट्टी को पीसकि इसकी मर्मकया बनाकि फोड़ों पि बांधन ेस े

फोड़े ठीक हो जाते हैं। 

 कनफेड (कान के नीच ेजलन होकि सजून आ जाना) :-- कनफेड होन ेपि काली ममट्टी का 

लेप किन ेस ेलाभ होता ह।ै 

 दांिों की मज़बूिी : िांत महलते हो, रू्र्न ेजैस ेहो तो मचकनी ममट्टी (चाह ेकाली हो या 

लाल) को मभर्ोकि िोजाना सबुह-शाम मसढ़ूों पि मलन ेस ेिांत मज़बतू हो जाते हैं। 

 दांि के ददत : साफ ममट्टी स ेिोजाना 3 बाि मजंन किन ेस ेिांत ििग ठीक हो जाता ह।ै 
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 पायररया : साफ ममट्टी को पानी में मभर्ोकि कुछ समय मुहं तक में िखें, मफि थकूकि 

कुल्ले किें। इसस ेपायरिया व िांतों के िोर्ी को लाभ होर्ा। इस प्रयोर् के समय ममठाई का 

सवेन न किें। 

 कब्ज : परे् पि र्ीला कपड़ा मबछायें। उस पि र्ीली ममट्टी का लेप किके ममट्टी मबछायें। इस 

पि मफि कपड़ा बांध।े िातभि इस तिह परे् पि र्ीली ममट्टी िखन ेस ेकब्ज ििू होर्ी। मल 

बंधा हुआ तथा साफ आयेर्ा। 

 तसर ददत :  र्ीली ममट्टी की पट्टी को मसि पि िखन ेस ेमसि ििग ििू होता ह।ै 

 मबच्छू, बिग (ततैया)ं कार्न े पि :-- मबच्छू, बिग (ततयैां) कार्न े पि र्ीली ममट्टी की पट्टी 

बांधन ेस ेआिाम आता ह।ै 

 ज्वर (बुखार) : र्ीली ममट्टी की पट्टी परे् पि बांधें, हि घंरे् में बिलते िहें। इसस ेबखुाि की 

जलन ििू हो जायेर्ी। 

 प्लीहा वृति (तिल्ली) : 1 महीन ेतक र्ीली ममट्टी परे् पि लर्ान ेसे मतल्ली का बढ़ना बंि 

हो जाता ह।ै 

 रोग-तनरोधक : आमतौि पि लोर् बच्चों को एकिम साफ माहौल में िखते हैं औि र्मलयों 

की धलू स ेबचाकि िखते हैं, जोमक समझिािी नहीं ह ैक्योंमक धलू में पाये जान ेवाले कई 

लाभिायक बैक्र्ीरिया बच्चों को कुछ िोर्ों स ेबचान ेमें उनकी मिि किते हैं। माताए ंअपन े

बच्चों को धलू-ममट्टी के कणों स ेबचाकि िखती ह।ै ऐस ेिहन ेवाले बच्च ेआर्े चलकि 

एलजी व अस्थमा जैस ेिोर्ों स ेपीमड़त हो जाते हैं। 

 नकसीर : िात को ममट्टी के बतगन में आधा मकलो पानी ममलाकि उसमें 10 ग्राम मलु्तानी 

ममट्टी मभर्ो िें। सबुह इस पानी को छानकि पीने से कुछ ही मिनों में सालों की पिुानी 

नकसीि ठीक हो जाती ह।ै 1 मर्लास पानी में िात को 5 चम्मच मलु्तानी ममट्टी मभर्ोकि 



सबुह पानी छानकि मपयें तथा नाक पि मलु्तानी ममट्टी का लेप किें। इससे नाक से खनू 

बहना बंि हो जाता ह।ै 

 पायररया : साफ ममट्टी को पानी में मभर्ोकि कुछ समय मुंह में िखकि मफि थकूकि कुल्ला 

किें। इसस ेपायरिया िोर् खत्म हो जाता ह।ै 

 गतिया रोग: जब घरु्नों में ििग हो तो िात को ममट्टी की पट्टी बांधकि पानी के भाप स ेघरु्न े

की मसकंाई किें। इसस ेिोर्ी को लाभ ममलता ह।ै 

 चेहरे की सनु्दरिा : 1 बड़ा चम्मच मलु्तानी ममट्टी, 3 बड़े चम्मच िही, 1 चम्मच चाय 

औि शहि ममलाकि लेप बना लें। इस लेप को चहेिे पि लर्ायें। यह लेप त्वचा की र्हिी 

सफाई किता ह ैऔि त्वचा के बंि िोमकूपों को भी खोलता ह ैमजसस ेत्वचा की खबूसिूती 

बढ़ती ह।ै एक रु्कड़ा मलु्तानी ममट्टी का लेकि बहुत ही बािीक पीसकि उसका पाउडि बना 

लें। मफि इस पाउडि में इतना पानी ममला लें मक इस पाउडि की लरु्िी (लेप) बन जाए। 

अब इस लेप को चहेिे पि 15 ममनर् तक लर्ाकि सखून ेिें। मफि 15 ममनर् के बाि इस े

र्नुर्नु ेपानी स ेधो लें। यह प्रयोर् सप्ताह में 2 बाि किन ेस ेचहेिे पि ताजर्ी छाई िहती ह।ै 1 

बड़े चम्मच मलु्तानी ममट्टी में 3 बड़े चम्मच सहतिे का िस ममलाकि चहेिे पि लर्ायें। यह 

लेप त्वचा के िार्-धब्बों को ििू किन े में बहुत ही लाभकािी ह।ै इससे त्वचा में जो 

तैलीयपन होता ह ैवह ििू होता ह।ै 

 मवसपग-फंुमसयों का िल बनना :-- मलु्तानी ममट्टी को मभर्ोकि पीस लें औि इसमें कपिू 

ममलाकि शिीि पि लेप किें। मफि 1 घंरे् के बाि नहा लें। इससे फंुमसयों में बहुत ही लाभ 

होता ह।ै 

 घमौररयां होने पर : शिीि पि मलु्तानी ममट्टी का लेप किन ेस ेघमौरियां ममर् जाती हैं। 

 रंग को तनखारने के तलए : 4 चम्मच मलु्तानी ममट्टी, 2 चम्मच शहि, 2 चम्मच िही औि 

1 चम्मच नींब ूके िस को एक साथ ममलाकि चहेिे पि लर्ायें औि आध ेघंरे् के बाि हल्के 
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र्मग पानी स ेचहेिे को धो लें। मफि एक बफग  का रु्कड़ा लेकि पिेू चहेिे पि िर्ड़ लें। ऐसा 

किन ेस ेचहेिे का िंर् साफ होता ह।ै 

 बच्चों की नातभ की सजून : ममट्टी के ढेले को आर् में र्मग किके िधू में बझुा लें मफि 

उसस ेनामभ की र्मग-र्मग मसकाई किें। इसस ेबच्चों की नामभ की सजून´ ििू हो जाती ह।ै 

 नातभ रोग (नातभ का पकना) : पीली ममट्टी को तेज आर् पि र्मग किन ेके बाि ठण्डा 

कि लें। उसके बाि उस ेिधू में मघसकि बच्च ेकी नामभ पि लेप किें। इसस ेनामभ का ििग 

ठीक हो जाता ह।ै 

 कण्िमाला : ममट्टी के तले की थोड़ी सी बूंि ेबताश ेमें डालकि छोरे् बच्च ेको 2 बूिं, 8 

स े12 साल तक के बच्च ेको 3 बूंि ेऔि 12 साल स ेज़्यािा के बच्च ेको 4 बूंि मखलान े

स ेकुछ ही मिनों में कण्ठमाला (र्ले की र्ाठें) समाप्त हो जाती हैं। 

 योर् औि ममट्टी कला का अदु्भत सयंोर् ह।ै शिीि की बनावर् जमर्ल ह।ै इसमें पाये जान े

वाली मााँसपमेशयााँ, त्वचा, बाल, आाँखे हड्मडयााँ, िक्त आमि काफी तत्वों स ेममलकि बन ेहैं इनमें 

कई प्रकाि के काबोहाइडे्रर््स, प्रोर्ीहस, मवर्ाममहस, खमनज वसा, पानी व अहय तत्व शाममल हैं। 

वैज्ञामनकों के अनसुाि हमािे शिीि में 100 प्रकाि के प्रोर्ीहस 13 प्रकाि के मवर्ाममहस व 14 प्रकाि 

ममनिल्स होते हैं। कुछ तत्व शिीि में ज्यािा ¼मके्रो हयरूीएहर््स तो कुछ बहुत ही सकू्ष्म (माइक्रो 

हयरूीएहर््स) मात्रा में होते हैं पि सबका अपना-अपना महत्व हैं सकू्ष्म मात्रा में पाये जान ेवाले तत्व 

भी उतन ेही महत्वपणूग होते हैं मजतन ेमक ज्यािा मात्रा में पाये जान ेवाले। इसमलए अच्छे स्वास्थय 

के मलए इन सभी का शिीि में सहतलुन होना आवश्यक ह।ै 

 काबोहाइडे्रर््स शिीि के मवमभहन ्अंर्ों को ऊजाग प्रिान किते हैं जबमक प्रोर्ीहस व खमनज 

मवमभहन अंर्ों जैस ेखनू, त्वचा, हड्मडयााँ, बाल व अहय अहिरूनी अंर्ों को बनान ेका कायग कित े

हैं। हमािे शिीि में प्रमतमिन इन अंर्ों की पनुगिचना होती िहती ह।ै हमािे शिीि में 200 अिब लाख 

िक्त कणों का मनमागण होता ह ैऔि शिीि का पिूा िक्त 120 मिन में परिवमतगत हो जाता ह ैइसी तिह 
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30 स े90 मिन में हमािी त्वचा नयी बन जाती ह।ै कई मवर्ाममहस व ममनिल्स उत्प्रेिक का कायग 

किते हैं जो भोजन को ऊजाग में परिवमतगत किते हैं व अंर्ों के मनमागण में सहायक होत ेहैं। इस सभी 

बीमारियों का योर् द्वािा इलाज़ सभंव ह।ै ममट्टी के बतगन योर् की इस प्रमक्रया में बतगन के रूप में 

महत्वपणूग भमूमका मनभाते हैं। 



 मिल्ली एवं िाष्ट्रीय िाजधानी क्षते्र (उत्तम नर्ि, लोनी) का परिचय  

 

 उत्तम नर्ि पमिमी मिल्ली की ऐसी जर्ह ह ै जहााँ कला के सवोच्च कला पिुस्कािों स े

सम्मामनत कलाकािों के साथ नए, सीखन ेवाले तथा जीमवका के मलए काम किन ेवाले ममट्टी के 

कलाकाि िहते हैं। यहााँ िहने वालों ममट्टी कलाकािों की िमुनया बड़ी िोमांचक ह।ै ममट्टी की तमाम 

खशुबओु ंको समरेे् उत्तम नर्ि का कुम्हाि ग्राम मवश्व पर्ल पि जाना जाता ह।ै पिूी िमुनया में अपनी 

खास पहचान के मलए मचमहहत यह कलाकाि अपना जीवन सीममत ससंाधनों में व्यतीत कित ेहैं। 

लर्भर् बािह हज़ाि आबािी वाली यह कॉलोनी अपनी कला के मलए मजतनी चमचगत ह ैसिकाि 

औि प्रशासन की तिफ स ेउतनी ही उपमेक्षत ह।ै ममट्टी कला द्वािा अपना जीवन-यापन किन ेवाले 

कलाकािों का जीवन असमुवधा औि तनावों के बीच र्जुिता ह।ै उनकी अमस्मता खतिे में ह।ै जीवन 

के िोज़मिाग की वस्तओु ंऔि समुवधाओ ंका मनतातं अभाव ह।ै 

 भाितीय पिंपिा के वाहक यह ममट्टी के कलाकाि मबजली, पानी की समुवधाओ ंके मलए 

पिेशान िाते हैं। इस कुम्हाि कॉलोनी के लोर्ों को सािा काम काम ममट्टी स ेहोता ह ैइसमलए र्ंिर्ी 

की सभंावना बनी िहती ह।ै मवशरे् सफाई की व्यवस्था नहीं ह।ै सीवि लाइन की समस्या मवकिाल 

ह।ै आाँवा में ममट्टी के बतगन, मखलौन ेआमि पकान ेके बाि जो िाख जमा होती ह ैउस ेफेकन ेकी 

समुवधा नहीं ह।ै यहााँ के ममट्टी के बतगन व ममूतगयााँ पिेू िशे में भेजी जाती ह।ै लेमकन ममट्टी का अभाव 

लर्ाताि इस कला के मलए चनुौती बनता जा िहा ह।ै उत्ति प्रिशे, हरियाणा औि िाजस्थान स ेलायी 

र्ई ममट्टी महरं्ी पड़ती ह ैमजसका मनमागण भी महंर्ा होता ह।ै लर्भर् पााँच िशक पवूग सत्ति के िशक 

में यह कॉलोनी बसनी आिंभ हुई। आज यहााँ कलाकािों की सखं्या लर्ाताि बढ़ती जा िही ह।ै इस 

कॉलोनी में िहन े वाले अमधकति कलाकाि उत्ति प्रिशे, िाजस्थान एवं हरियाणा के हैं जो यहााँ 

आकाि ममट्टी की वस्तओु ंका मनमागण किते हैं। तीन िजगन स ेअमधक कलाकाि िाष्ट्रीय सम्मान स े

सम्मामनत हो चकेु हैं। ममट्टी कला के मलए हिमकशन प्रजापमत को अंततििाष्ट्रीय ‘मशल्प र्रु 



सम्मान’ स ेसम्मामनत मकया जा चकुा ह।ै ममट्टी का काम होन ेके कािण यहााँ कुम्हाि र्ंिर्ी अमधक 

होती ह ैलेमकन सिकाि की तिफ स ेकोई सफाई कमी यहााँ मौजिू नहीं ह।ै सड़कों का तो मनतांत 

अभाव ह।ै यहााँ तक पहुाँचन ेके मलए ऐस ेही कचिे स ेहोकि र्जुिना पड़ता ह।ै बिसात में औि बिुा  

हाल हो जाता ह।ै लोनी तो औि भी मपछड़ा इलाका माना जाता ह ै जहां के कलाकाि अपनी 

जीमवका के मलए ममट्टी के साथ अहय कायग किन ेको भी मववश हैं।   



तमट्टी कला और कलाकारों चुनौतियााँ 

 

 कलाकािों की चनुौमतयााँ पहले भी कम थी आज भी कम नही ाँ हैं बमल्क आज बढ़ र्ई ं हैं। 

मिल्ली के उत्तम नर्ि, यपूी लोनी, र्ामजयाबाि, हरियाणा के िोहतक, र्रुग्राम जसै े इलाकों में 

कुम्भकािों की सखं्या बहुत अमधक ह।ै इनमें से कुछ तो ममट्टी के वतगनों, मखलौन ेआमि का मनमागण 

आज भी किते हैं। कुम्भकािों की चनुौमतयााँ लार्ाति बढ़ती जा िही हैं। यह कलाकाि अपनी खनू-

पसीन ेकी महेनत से बतगन तैयाि किते हैं। सबसे पहले तो ममट्टी का अभाव शहिों में बहुत हैं। बढ़ती 

आबािी के कािण भवनों के मनमागण न ेममट्टी मनकलन ेवाले स्थानों को भी नहीं छोड़ा। पहले जहााँ 

इस कला के सम्मान के मलए 

 समय के साथ बढ़ती आबािी के कािण इन कलाकािों के मलए ममट्टी का अभाव बढ़ता ही 

र्या।  ममट्टी के बतगन,  िीपक, ममूतगया,ं सजावर् के समान आमि मनममगत किने के मलए जो लड़की, 

कंडी पहले एक या िो रपए मकलो ममलती थी उसकी कीमत अब बढ़ाकि पााँच स ेिस रपए मकलो 

कि िी र्ई ह।ै जबमक आज भी लोर् उम्मीि किते हैं मक ममट्टी के समान सस्ते ही ममलें। मर्के, 

िीपक, पानी के घड़े, मखलौन े जैसी पािंपरिक वस्तओु ं के अलावा यहााँ के कलाकाि मडज़ाइनि 

बतगन, रे्िाकोर्ा बतगन, घिों में सजन े वाली मडज़ाइनि ममूतगयााँ आमि भी बनाते हैं। प्लामस्र्क की 

वस्तओु ंका आर्मन ममट्टी कुल्हड़, र्मल,े घड़े, सिुाही, िीये आमि के मलए भािी चनुौती बनकि 

उभिे हैं।  

 एमशया की सबस े बड़ी कुम्हाि कॉलोमनयों में शाममल यह कॉलोनी आज भी कई 

समस्याओ ंस ेर्जुि िही ह।ै पिंपिार्त चाक, भट्टी आमि का इस्तेमाल मकया कि ममट्टी की वस्तओु ं

का मनमागण किन ेवाले कलाकाि आज भी उपके्षा के मशकाि हैं।  

 

 



उदे्दश्य 

 “परियोजना का मवर्य “मिल्ली के ममट्टी कलाकािों का प्रलेखन” िखन ेके पीछे यही सोच 

ह ैमक ह ैमक ये हमािी प्राचीन “अमतूग सांस्कृमतक सम्पिा ह”ै जो अब बाज़ाि के प्रभाव स ेहामशये 

पि ह।ै कंुभकाि समाज हमािे भाितीय समाज की ससं्कृमत, सभ्यताओ ंऔि पिंपिाओ ंस ेर्हिाई से 

जड़ेु हुए हैं। जहााँ कई कुम्हाि परिवाि कई पीमढ़यों स ेचाक पि अपनी कलाएाँ हमें पिोसा किते थे। 

बहुत नाज़कु होते ह ैचाक पि बन ेये ममट्टी के पात्र, ज़िा सा झर्का लर्ता ह ैऔि मर्िकि चकनाचिू 

हो जाते हैं। लमकन साधािण ममट्टी को इस रूप तक लान ेमें कुम्हािों को मकतनी महेनत किनी पड़ती 

ह ैआप जानते हैं, पहले ममट्टी को एक र्ड्ढे में पानी स ेभिा जाता ह।ै िसूिे मिन ममट्टी का र्ािा 

बनाया जाता ह,ै इसमें स े कंकड़-पत्थि आमि मनकाले जाते हैं। र्ािे को र्ूाँथकि मलुायम बनाया 

जाता ह ैअंत में चाक पि मर्का आमि बनाया जाता ह।ै सिुाही के मलए फम ेका इस्तेमाल मकया 

जाता ह।ै जब मर्का, सिुामहया कोई भी अहय ममट्टी का बतगन धपू में सखू जाता ह,ै तब इन कच्च े

बतगनों को भट्टी में पकाया जाता ह।ै  

ममट्टी कलाकािों का डार्ा सचंयन औि प्रलेखन किन े का पहला उद्दशे्य हमािे भाितीय 

समाज के सांस्कृमतक मवस्ताि में योर्िान के मलए उनकी कला का सम्मान किना ह।ै उनकी 

समस्याओ ंऔि चनुौमतयों को समझना। हम मजस िौि में जी िह ेहैं वह हमािे स्वास््य औि मिमार् 

िोनों के मलए अच्छा नहीं ह।ै हम लर्ाताि महससू कि िह ेहैं की हमािी क्षमता औि आय ुिोनों घर् 

िह ेहैं। ममट्टी इस समस्या का समाधान हो सकती ह।ै  

इस परियोजना को मवस्ताि िें तो यह पिेू भाित के ममट्टी कलाकािों को जोड़कि ममट्टी के 

बतगनों, मखलौनों आमि का एक बहुत बड़ा कें द्र तैयाि मकया जा सकता ह।ै जो कंुभकाि समाज को 

आमथगक लाभ तो िरे्ा ही समाज को स्वास््य औि ऊजाग भी िरे्ा। 



आधुतनक तमट्टी के बितन  की िस्वीरें 





















 





 

 

 





ममट्टी कला से जड़ेु िाष्ट्रीय िाजधानी क्षेत्र की कुछ तस्वीिें 
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 िदÐली िÖथत उ°म नगर कì ÿजापत कॉलोनी िमĘी कला के िलए िवĵ भर म¤ जानी जाती है। 

यहाँ के कलाकार अपनी कला कì उÂकृĶता के कारण कई सÌमनŌ से सÌमािनत िकए जा चुके ह§।  

िमĘी के बतªन, िखलौन,े सजावट के समान आिद कलाओं  म¤ इस कॉलोनी से एक से बढ़कर एक 

ÿितभाओ ं  ने देश-िवदेश म¤ नाम कमाया है। यह कला पीढ़ी दर पीढ़ी िनखरती ही जा रही है। लेिकन 

दु भाªµय यह है िक इस ÿाचीन कला को अभी तक सं रि±त नहé िकया गया। यहाँ के कलाकार िमĘी 

कला को जीिवत रखने के िलए जी-तोड़ मेहनत करते ह§ लेिकन उनके ब¸चŌ कì िश±ा और पåरवार 

का पालन पोषण खतरे म¤ ह।ै यह समाज लगातार जीवन कì बु िनयादी जłरतŌ के िलए संघषª करता 

नज़र आता है। सरकार Ĭारा भåĘयŌ को बंद करवाए जाने के कारण इनके सामने जीिवका कì मु िÔकल¤ 

खड़ी हो गई ह§। िमĘी के बतªनŌ को पकाने के िलए यहां  जो भęी जलाई जाती ह,ै उसम¤ ईधन के तौर पर 

लकड़ी के बु रादे का इÖतेमाल होता है। शाम के समय जब भęी जलती है तो आसमान म¤ धुआं  छा 

जाता है। भęी पूरी रात जलती है। एक-दो कंुभकार को छोड़ द¤ तो अिधकांश इसी भęी का इÖतेमाल 

करते ह§। इस भęी के िवकÐप के łप म¤ गैस या िबजली आधाåरत भęी मौजूद ह,ै लेिकन इसकì 

कìमत इतनी अिधक है िक हर कंुभकार के िलए इसे खरीद पाना संभव नहé है। उनकì मांग है िक यह 

भęी åरयायती दरŌ पर िकÔतŌ म¤ उपलÊध कराई जाए। कंुभकारŌ का कहना है िक अब तक कई बार 

सरकारी एज¤िसयŌ कì ओर से पयाªवरण का हवाला देकर उÆह¤ परेशान िकया जाता है। सरकार Ĭारा 



इले³ůािनक भåęयŌ कì सु िवधा नहé होने के कारण और मंहगा होने के कारण यह समाज अपने काम 

को बंद करने कì कगार पर है। इले³ůािनक भåęयŌ को चलाने म¤ िबजली कì भारी खपत होती है 

िजससे यह समाज उसका उपयोग नहé कर पाता। िमĘी के बतªन, मू ितªयाँ, िखलौने आिद सÖते दामŌ 

पर िबकते ह§। इसिलए िबजली के यंý उपयोग करना संभव नहé है। भारतीय संÖकृित कì ÿतीक इस 

कला के कलाकारŌ के सामने यह संकट दु खद है। गत महीने जब इनके डाटा संचयन के िलए म§ इनसे 

िमली तो इनकì हालत देखकर मन दु खी हòआ। मेरी सरकार से अपील है इनकì समÖया पर Åयान दे 

िजससे उनकì जीिवका का समाधान हो सके।  अब तक कì पीढ़ी ने तो इस कला को अपने से बड़Ō 

के िनरी±ण म¤ सीखा और उसम¤ काफì कुछ जोड़ा भी, लेिकन मौजूदा और आने वाली पीढ़ी इस 

कला को कब तक जीिवत रख पाएगी, इस बात को लेकर अिनिĲतता बनी हòई है। इसका कारण 

िमĘी कला के िलए जłरी भęी से िनकलने वाले धुएं  का लगातार िवरोध होना है।  

 म§ने अपने शोध के अनुसार कलाकारŌ का डाटा ÿÖतुत कर रही हó ँ। 

 

धÆयवाद 

 

 

अंिकता चौहान 

 
























































































































